
Naturaufstellungstag Samstag, 12. Oktober 2024 10.00 bis 17.00 Uhr

Die Natur als Spiegel unserer Seele

Was unterstützt mich, um genährt in die Stille der Winterzeit einzutauchen?

was nehme ich mit - was lasse ich los – wofür bin ich dankbar

Als Mensch sind wir Teil der Natur. Naturaufstellungen können uns ermöglichen diese Verbindung wieder
bewusster wahr zu nehmen, andere Perspektiven einzunehmen und grössere Zusammenhänge zu verstehen.

Ablauf: Begrüssungsrunde, Einstiegs- und Präsenzübungen

Eintauchen in den Moment und sich dem Öffnen, was sich zeigen möchte.
Eigene Anliegen sind willkommen.

1-2 Aufstellungen

Wertschätzung: CHF 120 - 160 nach deinem ermessen

Ort: draussen in der Natur in 8330 Pfäffikon, bei Hudelwetter indoor
in 8636 Wald

Teilnahme: ab 12 Jahren

Anmeldung: bis am 9. Oktober 2024 unter Humorvoll79@gmail.com / 079 501 12 79 oder
info@herz-natur-mediatorin.ch / 079 611 54 63

weitere Infos bei der Anmeldung

Wir freuen uns auf dich!

Begleitung mit Herz Tatiana & Christyn


