Schnuppertag Naturaufstellungen

Liebe Freundinnen, Freunde und Bekannte
Kennt ihr das?

Umherkreisende Anliegen, unbeantwortete Fragen,
Ungewissheit oder Unsicherheit begleiten uns durch
den Alltag. Wie weiter? Worum geht’‘s? Was sollen
wir tun oder lassen?

Naturaufstellung ist eine wunderbare Systemarbeit,

um auf Anliegen Antworten und Impulse zu bekommen
oder um Kraft zu tanken. Wir stellen bei dieser Methode
»die grosse Familie” auf, d.h. neben den menschlichen
kommen auch alle nicht-menschlichen Lebewesen
gleichberechtigt mit ins System.

Die Anliegen, die wir aufstellen, beinhalten folgende

Themen:

- der Mensch als Teil der Natur

- Begegnung und Dialog mit Tieren

- Begegnung und Dialog mit Pflanzen

- Problemerkennung und -Iésung in den Bereichen
Wohnen, Architektur, Siedlungs- und Landschaftsplanung

Wir haben 2023/24 die Ausbildung Naturaufstellungen bei Berchthold Wasser & Team absolviert und
erfolgreich abgeschlossen. Ein Riesengeschenk! Nun mdchten wir unser Wissen und unsere Erfahrungen

weiter hinaus in die Welt tragen.
Somit laden wir euch herzlich zu einem Schnuppertag ein.

Wann: Sonntag 20. Oktober 2024
(bei schlechtem Wetter: Verschiebedatum Sonntag 27. Oktober 2024 )
Wo: in der Natur im schonen Gantrischgebiet

Treffpunkt: Bushaltestelle Riischegg Heubach Post,
gemeinsam laufen wir zum Naturaufstellungsplatz

Zeit: 11 Uhr bis 16 Uhr

OV ab Bern:  10:06 (S6) via Schwarzenburg

Preis: Kollekte, Richtpreis 50.- Fr.

Essen: Nimm ein Picknick und Getrank fir dich mit

Versicherung: Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Anmelden: bis am 7. Oktober bei Marianne: marianne eggenberger@bluewin.ch

Falls ihr die Bereitschaft spiirt hinzuschauen, in eine Bewegung zu kommen und den Mut fir Verdnderung

habt, dann ist dieser Natur-Tag fiir euch eine wunderbare Maoglichkeit dazu.
Wir freuen uns sehr darauf, euch dabei zu begleiten.

Herzlich griissen
Nina, Marianne und Beatrice
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